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INFORMACJA Z PRZEBIEGU OGOLNOPOLSKIEGO TYGODNIA KARIERY
W POWIECIE WYSOKOMAZOWIECKIM

Ogolnopolski Tydzien Kariery, w skrocie OTK, to coroczne dziatanie inicjowane
przez Stowarzyszenie Doradcow Szkolnych i Zawodowych Rzeczypospolitej Polskiej majace
na celu inspirowanie ogdlnopolskich i lokalnych inicjatyw na rzecz rozwoju poradnictwa
zawodowego, wspierania edukacji, zawodu, pracy i kariery.

W tym roku dziatania Ogodlnopolskiego Tygodnia Kariery 2017 przebiegaty pod
hastem: "'Ja na rynku pracy: moje talenty i moje kompetencje' sugerujacym potrzebe
zwiekszenia §wiadomosci 1 wiedzy dotyczacej konsekwencji wynikajacych ze zmian na rynku
pracy, jak rowniez poznanie wspotczesnych trendow zwigzanych z zapotrzebowaniem na
nowe kompetencje.

Rynek pracy zmienia si¢ tak szybko i dynamicznie, ze trudno by¢ zawsze na biezaco,
jednak przynajmniej od czasu do czasu warto poswigci¢ chwilke na sprawdzenie ,,co
stycha¢”, co si¢ zmienia w naszym obszarze zainteresowan, w naszej branzy, co warto
poznac, jakie umieje¢tnosci badz kwalifikacje zdoby¢.

W zwigzku z Ogoélnopolskim Tygodniem Kariery Powiatowy Urzad Pracy
w  Wysokiem Mazowieckiem w dniach 16-20 pazdziernika 2017 r. zaplanowat
1 realizowal szereg dziatan kierowanych do osob bezrobotnych i poszukujacych pracy oraz
innych zainteresowanych, mianowicie:

e konsultacje w zakresie badania predyspozycji zawodowych z wykorzystaniem testow
zainteresowan zawodowych,

e konsultacje w zakresie tworzenia dokumentoéw aplikacyjnych,

e konsultacje w zakresie zaktadania wtasnej firmy,

e konsultacje w zakresie kierowania, nabywania, zmiany i podnoszenia kwalifikacji
zawodowych, w tym w ramach KFS

e panel informacyjny w zakresie podejmowania pracy zagranica,



Celem promocji ustug doradczych bylo dotarcie do jak najszerszego grona odbiorcow,
przede wszystkim do osob potrzebujacych profesjonalnego wsparcia w planowaniu dalszej
edukacji, zawodu, pracy czy Kkariery. Spotkania odbywatly si¢ w siedzibie urzedu w formie

konsultacji indywidualnych i miaty charakter otwarty.

Tematyka indywidualnych konsultacji z doradcami zawodowymi byta réznorodna.
Z jednej strony prowadzono rozmowy z osobami dotyczace ich planow, dziatan, systemu
warto$ci, celow, motywacji czy zainteresowan. Z drugiej - informowano o sytuacji na rynku
pracy i podazy ofert pracy. Zwracano zainteresowanym uwage¢ na ustugi i instrumenty rynku
pracy, w szczegdlnosci podkreslano role poradnictwa zawodowego w dzisiejszym zyciu,
w dokonywaniu wybordéw, podejmowaniu decyzji czy planowaniu rozwoju edukacyjno-
zawodowego. Spotkania prowadzone byty z wykorzystaniem testow i ¢wiczen.

W ramach realizowanych dziatan zaproponowano bezrobotnym tzw. ,,Poranek
filmowy”, w ramach ktoérego bezrobotni mieli mozliwo$¢ obejrzenia filmow
zawodoznawczych dotyczacych przygotowania si¢ I prowadzenia rozmowy kwalifikacyjnej.
Bezposrednio po projekcji filmoéw mogli konsultowaé swoje uwagi 1 spostrzezenia
z doradcami zawodowymi PUP.

Ogoélnopolski Tydzien Kariery charakteryzowal si¢ réznorodnoscig dziatan.
Podejmowana od wielu lat inicjatywa pozwala na zwrdcenie uwagi na potrzebe lepszego
poznania siebie, swoich umiej¢tnosci, prezentacji wlasnych mocnych stron, poglebienia
wiedzy o prawach rzadzacych rynkiem pracy. Analizujac zainteresowanie 0sob bezrobotnych
mozna stwierdzi¢, ze organizowane przedsigwzigcia to doskonata okazja do poszukania
wsparcia 1 w ten sposob znacznego zwigkszenia swoich szans na osiggnigcie sukcesu.
Wszyscy pragnacy lepszej przysztosci poprzez kontakt z doradcg klienta dziataja sprawniej,
szybciej i efektywniej na dynamicznie rozwijajacym si¢ rynku pracy.

W tym roku dziataniami w ramach OTK objeto 136 0sob.

Serdecznie dzigkujemy wszystkim osobom za zainteresowanie i zaangazowanie.

Do zobaczenia za rok.
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